Im Gefprady mit Altvater Jobannes von Dudhagen
(erfchienen in Crifis 0122026, Fragen von Gregor Fernbach)

Weldye geiftlichen oder biftorifhen Impulje fitbrten sur Entfheidung, im
Weferbergland ein orthodores Klofter su griinden? Wie entftand der Wunfd
nady einer deutfthen Form des orthodoren Mondtums?

Da {ind mebrere Dinge sujammengefommen. Junddft war da der gany
perfonliche Wunfdy, mein Erdenleben in eine finnvolle Begiehung mit Chriftus ju
ftellen, Ddeffen unendliche Liebe midy mit gerade mal 16 Jabren in einer
Grengfituation tbermdltigt batte, Seither war EX gegenivdrtig. €s ftellte fich
nidht mebr die Frage, ob Gott fei, jondern nur nur nody, ie idy Seiner
alliiberfchreitende Wirklichteit in meinem fleinen Erdenleben Geftalt verleiben
tonne. Bon Orthodorie oder Midnchtum wufte ich damals nichts. So ftudierte idh
in Berlin - Spandau Rivchenmufit. Dort lernte ich die Orthodorie fennen und
lieben; im Sanuar 1975 nabm idy an einer Pilgerfabrt nach Rufland teil.

Ein anderer Impuls bat mit den Fragen um die geiftige Griindung der
peutfchen KRultur 3u tun, Iy batte das Glid, in einer traditionellen Grofifamilie
aufsumwachien, wo Mufit, Kunft und Literatur ftets eine grofie RNolle jpielten. Als
Mufititudenten irritierte uns, dafj die jogenannte Mloderne feit Jabrsebnten auf
per Stelle trat, Was man als Avantgarde begeichnete, erfthopfte fich in endlofen
Bariationen deflen, was nach den verfchiedenen Jeuaufbriichen der erften Hilfte
pes 20, Jabrbunderts — von der Atonalitdt {iber die 12 - Tonigleit bis bin ur
eleftronifhen  tufit der 50-er und Dden KRlangeollagen der 60 - er, Der
erperimentellen Mufit — fich etabliert batte. Degeichnend ift eine Situation, als
unjer Harmonielebreprofefjor im Unterricht meinte, unjere Aufgabe fei es, die
Harmonie ju serftdren. Darauf meldete fich einer der unfrigen und meinte: ,Herr
Profefior, das haben unfere Grofvdter getan. Was bitte jollen wir tun?*

Als Grundmufter der biftorifchen Entwidlung der europdifchen Tufit feit
pem 17. 3b. fonn man Ddie ftets fortfthreitende Differengierung des
Inftrumentariums, joivie die einander widerftreitenden und einander ergdngenden
Sendengen Der  Abftraftion einerfeits und Ddas VDemiiben um emotionale
Wirtungen andererfeits erfennen, wie fie sur Entfaltung der Funftionalbarmonit
und sur Entividlung des fvobltemperierten Tonfpftems” gefiibrt haben. Lm die
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Seit des erften Weltfrieges galten die damit verbundenen Midglicheiten als
ausgefhdpft, und es folgte die fpftematifthe Ferfthlagung sundchft der
funttionalbarmonifthen BDeslige, dann die Aufldjung des Tonmaterials felber bis
bin sur Serlegung in Sinusturven.

Tenjeits diefer ftrufturellen Grundtendeny bergen freilidy die grofiten Werte
ftets ein tertium datum, etivas, as f{ber Lnterbaltungsivert und
tulturfpesififhe Sorm binausgebt, und fraft des darin febenden Haudes der
Emigleit wirtlidy geiftliche, Jafrale Runft ausmadt. Herausragendes Deifpiel ift
neben dem gregorianifchen Choral und der frithen Mlehritimmigteit natiiclich Dach,
aber audy Sdydnberg. Nebmen Sie nur des legteren 3wei formal jo ertrem
entgegengefeste Werfe, ndamlich die fpdtromantifhe Chormotette ,Friede auf
Erden* und das atonale op. 11 fiir Klavier, in denen die betrogene Sebnjudht und
pie apofalyptifhen Rataftropben des 20. Tabrbunderts propbetifch einander
entgegengeftellt {ind. Die emotionale Seite ward jum Serreifen gefpannt und
fiibrte 3u Der flir die 20-er Jabre dann chyarafteriftifhe Afjoziation von Genie
und Wabnfinn, die in Thomas Manns ,Fauft® ihren literarifchen Ausdrud fond.
Legtlih aber wird darin die totalitdre Herrfthaft der Ratio offenbar, und man
fann beute darin unfthiver einen Vorgefhmad der Digitalifierung und des
Sranshumanismus jeben.

Das alles besiebt fih auf die jogenannte € = Mlufit® (ernfte Mufif).
Daneben etablierte fich die — aus den flacheren und geiftferneren Regionen des
Mufitbetriebes bervorgegangene — fogenannte Ll - Miufit (Unterhaltungsmufit),
die eine viel breitere gefellfthaftliche Wirtung bis sur beutigen totalen Dominany
getann, und ingvifhen rein tedhnifch produgiert wird. Iy fann das hier nicht im
eingelnen ausfiibren, aber ,KI° {ft in der Drande ein alter Hut, Im Crgebnis
find die Mafien einer pleudomufitalifhen, genauerbin einer pipdyotechnifchen
Dauerberiefelung ausgefegt, deren Wirtung mit der Steuerung des
allbeberrfchenden thopthmifchen Elementes je nady Dedarf von Sedierung bis
Aufpeitfchung prdsife eingeftellt werden fann. Die damit verbundene geiftige
Ldbmung ermdglicht es, ddmonifthe CEinfliiffe und Dotfthaften unterzubringen,
joiveit das Ddmonifche nicht fhon in der mufifalifthen Struttur felber verantert
ift. Saszinierend und von diabolifher Genialitdt ift dDaran, daff die Mlenfthen das
nicht mitfriegen und freiwillig mitmachen.

Diefe mufifalifthen Entwidlungen, deren legten Stufen idy als Bild eines
Serfegungs- und Veriwejungsvorganges erlebte, find Paradigma der geiftigen und
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tulturellen Entwidlung des Abendlandes insgejamt. Daraus ergab fidy die Frage,
o denn fiir ung beute — neben der Pflege guter biftorifther Mufit, deren
tulturtragender und gefjamtgefellfchaftlich beiljamer Wert auffer Frage fteht —
eigentlich die Avantgarde der Kunft liege, genauerbin ob {iberbaupt Meues 3u
{chaffen moglich fei.

Diografifth traf dies bei mir sujammen mit der Entdedung der Orthodorie
und der tdglichen Llbung des Hergensgebetes. Daraus ergab fich eine vielleicht
jeltjame, fliv midy aber vdllig ftimmige Lojung. Durch das leife Singen eines
tiefen Tones und die dDamit verbundene Verlangjamung des Atemrhpthmus fann
Das Hersensgebet deutlich vertieft werden. Irgendivann fiel mir auf, daf der o
gefungene Ton den Gegenpol bildet jur gejamten biftorifhen Entividlung der
abendldndifchen Mufit. €s ift die Reduftion oauf den CEinflang, die 1, die
Ridfibrung jum Urfprung und Grund allen Seing und Werdens, ju Gott,
Diefer rton” ward mir yum Symbol des jungfraulicdien Urgrundes {dhlechthin,
jener Wafjer, iiber weldhen der Geift heranivogt (in Genefis I), des LUranfanges
per Sddpfung. Als ich Tpdter auf dem Heiligen BDerge borte, daf der Ijon im
bysantinifhen Choral das Spymbol Gottes fei, aus dem dag Mielos fidy entfaltet,
toar mir das aufgrund diejer Crfabrung unmittelbar einfichtig.

Der pdtere Altvater Anfang der 1970 er TFabre als Student der Rirchenmufit in Weft - Berlin,



Opiter begegnete ich Arvo Pdrt, der als Komponift diefelbe Erfthiitterung
erlebt batte, und in der Folge ebenfalls einem Anjag grundlegender mufitalifcher
Crneuerung aus dem Beift des Hejpchasmus folgte. €s war flar, daff ein
Neuanfang der deutfthen KRultur, jo des Lebens unferes Volfes fiberhaupt, einsig
aus Ddiefem Lrgrunde bervorquellen fonnte, und daff bier die fruditende
Eingeugung des Emwigen Wortes (Job.1.) gefcheben miiffe. So begann ich, beilige
Worte (Plalmen, Gebete) auf diefem LTon ju resitieren. Aus der inneren Kraft
pes Wortes wiederum ergab fich das Mielos. Obne es gefucht u baben, war id
sum Lrjprung des altfivchlichen Chorals gelangt.

Im  Gefprady mit meinem
Rompofitionslehrer Eenft Pepping
fonnte id Ddiefe CErfabrungen
refleftieren; er war felber tief
gldubig und folgte feit dem 2.
Weltfrieg einem geiftigen Anjasg.
Wertooll waren in dem FPu-
jammenbang audy die Kontafte
mit Godehard Toppid), der bei
pen Denediftinern in Milin-
o fterfthivaryac) wefentlich an den
Bemtibungen um eine Ddeutfche
Gregorianit beteiligt var, Ddie
pann lefder nicht teiterverfolgt
orden find. Die dort geleifteten
Borarbeiten und BDeifpiele fonnte
ich aber fiir meine Verjudhe, aus
per Deutfchen Spradye einen tra-

Rompofitionslebrer €rnft Pepping. Laut RGG-Lexikon - . o
~Dedeutendfter Bertreter der proteftantifhen Kirchenmufit ditionalen iQtrcbengefang fur Die

des 20. Jabrbunderts”. Orthodorie su finden, anvenden.

Nach dem Staatseramen fonvertierte iy ur Orthodorie. Den BDeruf des
evangelifchen Rivdhenmufifers fonnte ich Ddaber nidht ausiiben und {tudierte
RKlavier an der HOK, daneben Religionswifjenfchaft und Byzantiniftit an der FLL.
it Lnterricht und Kongerten verdiente ich mebr als ich sum Leben braudhte. Jch
[iebte meinen Beruf und ftudierte gerne. Andererfeits {piirte iy immer mebr, daf
es flir einen ecdpten Meuanfang notivendig fei, meine gange Crifteny in Ddie
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Waagfthale su werfen. Der RKonflift swifchen meinem tweltlichAleifchlichen
OGtreben einerfeits und dem, was die Liebe Chrifti in miv einforderte, drobte mid
su serreifjen.

Da es damals fein deutfd) ~orthodores Klofter gab, batte ich nur die Wabl
swifthen einem Benedittinerflofter mit bygantinifhem Nitus und einem Klofter im
Ausland, NRufiland oder Griechenland. Einer unferer Profefioren vom
bysantinifchen Inftitut batte 1979 die erfte Schallplatte mit bygantinifhem Choral
vom Athos berausgebracht. Ieben dem gregorianifhen und dem altjlavifchen
Choral (Snamnije Rojpew) war das die nddite fafjinierende Choraltradition, die
ich fennenlernte. In Hofios Lutas in Griechenland begegnete i)y Vater Kosmas
von Gregoriu, der mich sum Atbos einlud. Das balf mir, meine Angft 3u
{iberivinden, und bei einem weiten Defuch 1980 frug ich, ob man audy als
Ausldnder MNidndy werden fonne, und erhielt die Weijung: ,Lern ricdhtig Griechifeh,
und dann fomm®, Dag tat ich dann und trat 1981 in der Miegifti Latora ein, wo
ih im ndchften Sommer die Midndysiveibe empfing.

Der damalige Vater Foadyim (linfs) mit Vater Bafileos und Abt Athanafios von der Groffen Lawra, 1982,



Rlofter Rutlumufiu auf dem HI. Derg

Die Ivee ein deutfthes Riofter su griinden war damals auf dem Athos durcdhaus
bei einigen vorhbanden. Dag fonfretifierte fich, als ich im DHerbft 1982 auf Rat
von Altvater Efraim von Katounafio und unterftigt von Altvater SBabriel von
per Lamra nady KRutlumufiu gevedyfelt war, wo Altvater Jofef ! regelmdifige
geiftige Lnteriveijungen bielt, Sommers jafen wiv dDabei meift im BVortempel und
fonnten anfhliefend unjere Fragen {tellen, worauf der Wltvater geduldig
antwortete. €r fprach ein febr flaves Griedhifh und wiederholte die widytigen
Dinge tmmer wieder unter verfhiedenen Ajpeften, jo daff audy iy als Ausldnder
gut folgen fonnte, €s wurden nicht nur theologifhe Kenntnifie vermittelt, jondern
pie geiftigen Gefege aufgeseigt, und oalles, was fliir das Leben eines
Gottgeweibten widhtig ift. Ich erinnere midy noch gqut, was fiiv eine Offenbarung
die orthodore Anthropologie fiiv michy war. Dagu tam, daff Altvater Jofef fidy Jebr
um die Griindung eines deutfhen Klofters bemiibte. €r jagte mir immer wieder,
pafj es meine Aufgabe fei, die DL Liberlieferung der Orthodorie mit dem Deutfthen
Geift su verbinden, und daf dies nicht nur fiiv die Nettung des deutfhen Volfes,
jondern audy fiir die Orthodorie insgefamt von grofiter Dedeutung fei. Das fam
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